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Direzione Sanitd e Wel fire
Settore Prevengione e Veterinaria
Settore Emergenza COVID 19

sanita@regione. piemonte. it

Il Dirigente

Torino, (*)

Protocollon. (%) /

{*): “segnatura di protocollo

riportata nei metadati di Doqui ACTA”

Classificazione

Ai Direttori del Dipartimento di
Prevenzione

Ai Direticii'Responsabili dei SISP

Agli MMG/PLS per il tramite del Distretti

epc FIMMG
SNAMI
SMI
Loro Sedi

Oggetto: precisazioni sulla gestione e sul fermine dellisolamento dei positivi e della
quarantena dei contalti ad alto rischio.

Richiamate:

la Circolare prot. 35324 del 30.10.2020 del Ministero della Salute ad oggetto
“Trasmissione documento test di laboratorio per SARS-CoV-2 e loro uso in sanitd
pubblica™;

la Circolare Ministeriale del 11.08.2021 avente ad oggetto “Aggiornamento sulle misure
di quarantena ed isolamento raccomandate alla luce della. circolazione delle nuove
varianti SARS COV 2 in ltalia ed in particolare della variante Delta lignaggio b.1.617.2";

la Circolare del Ministero.della Salute prot. 60136 del 30.12.2021 avente ad oggetto
‘Aggiornamento misure di quarantena e isolamento variante VOC SARS-CoV-2
Omlcron”Agglornamento misure di quarantena e isolamento variante VOC SARS-CoV-
2 Omicron”

la nota della scrivente Struttura del 21.12.2021 avente ad oggetto “C hiarimenti impiego
tamponi antigenici rapidi nelle azioni di contact tracmg alla luce della diffusione della
rapida crescita del numero di positivi”;
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Si precisa che:
- per I'adozione dei. periodi contumaciali (isolamento e quarantena) ed il loro

termine sono utilizzabili gli esiti di tutti i tamponi molecolari e antigenici caricati
sulla piattaforma COVID 19 da soggetti pubblici e privati

pertanto: _

- il soggetto positivo al tampone antigenico, qualora sintomatico o in presenza di
link epidemiologico non necessita di tampone molecolare di conferma;

- -le persone risultate positive alla ricerca di SARS-CoV-2, possono rientrare in
comunitad dopo un periodo di isolamento di almeno 7/10 giomi' dalla comparsa
dei sintomi accompagnato da un test molecolare o antigenico con riscontro
negativo eseguito dopo almeno 3 giorni senza sintomi (esclusi anosmia e
ageusia/disgeusia che possono avere prolungata persistenza nel tempo),

- peri contatti stretti asintomatici |a_ quarantena é revocata al ricevimento dell'esito
negativo del tampone che: ‘

dovra essere caricato in piattaforma COVID19

potra essere antigenico o molecolare

potra essere effettuato presso strutture pubbliche o private

dovra essere eseguito al termine dei periodi previsti per vaccinati (5 giorni

se con solo ciclo vaccinale primario da pilt di 120 giorni) o non vaccinati i

o che non abbiano effettuato la seconda dose o che abbiano effettuato la

seconda dose da meno di 14 giorni (10 giorni)

la predefta precisazione ¢ da considerarsi applicabile al fine delluscita del

periodo di quarantena anche per gli studenti.

Si rammenta che i contatti asintomatici che:
- abbiano ricevuto la terza dose oppure
- abbiano completato il ciclo vaccinale primaric (seconda dose) da meno di 120
giorni, oppure
- siano guariti dall'infezione da SARS-CoV-2 da meno di 120 giorni
NON sono sottoposti ad alcun periodo di quarantena ma:
- sono tenuti ad osservare un periodo di auto-sorveglianza di 5 giorni;
- hanno lobbligo di indossare DP! di tipo FFP2 per almeno 10 giorni
dall'esposmone al caso positivo.
Se nel corso dei 5 giorni non compaiono sintomi, il periodo di auto-sorveglianza si
conclude senza la necessita di un test molecolare o antigenico.

Relativamente alle misure previste in caso di trasmissione tra conviventi per i quali non
sia possibile assicurare un adeguato e costante isolamento, si terra conto di quanto
previsto dalla circolare 11 agosto 2021 sopracitata.

' 1 soggetti che siano risultati positivi che:

- abbiano ricevuto la terza dose, oppure

- abbiano completato il ciclo vaccinale primario da meno di 120 giorni

dovranno osservare un periodo di isolamento di 7 giomi che potra concludersi in caso di esito negativo di un test
molecolare o antigenico, purché siano sempre stati asintomatici o risultino asintomatici da almeno 3 giomi.
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Rimanendo a disposizione per ogni ulteriore chiarimento, si porgono distinti saluti.
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